
 

Положение 

о проведении спортивных соревнований  

среди работающей молодежи  

Промышленновского муниципального округа 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цель, задачи, порядок и условия 

организации спортивных соревнований среди работающей молодежи 

Промышленновского муниципального округа (далее – Соревнования), сроки 

проведения, требования к участникам. 

1.2. Учредителем Соревнований является Управление культуры, 

молодежной политики, спорта и туризма администрации Промышленновского 

муниципального округа. 

1.3. Организатором Соревнований является муниципальное бюджетное 

учреждение «Промышленновский центр культурного развития». 

 

2. Цель и задачи Соревнований 

2.1. Соревнования проводятся с целью создания условий для активного 

отдыха молодежи. 

2.2. Задачи Соревнований: 

2.2.1. внедрение новых форм активного и культурного досуга для 

молодежи; 

2.2.2. развитие коммуникативных навыков, смекалки и находчивости, 

умения работать в команде; 

2.2.3. пропаганда здорового образа жизни; 

2.2.4. привлечение молодежи к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом. 

 

3. Участники Соревнований 

3.1. К участию в Соревнованиях приглашаются жители 

Промышленновского муниципального округа. 

3.2. Состав команды 4 человека (2 женщины и 2 мужчины), возраст 

участников от 18 до 35 лет.  

3.3. Каждая команда должна выделяться зрелищно: эмблема, единая 

форма одежды.  

3.4. В комиссию по допуску к участию необходимо представить заявки, 

заверенные врачом. 
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4. Время и место проведения Соревнований 

4.1. Соревнования состоятся 16 сентября 2023 года в 12-00 в Сосновом 

бору пгт. Промышленная. 

4.2. Организаторы оставляют за собой право переносить дату, место и 

время Соревнований. 

 

5. Программа Соревнований 

5.1. Соревнования состоят из 6 этапов:  

5.1.1. «Земля-Воздух».  

Участие принимает вся команда. Команда за определенное время 

должна соединить изображение сигналов «Земля-Воздух» с их расшифровкой. 

Победитель определяется по наименьшему времени прохождения этапа. При 

несоблюдении правил прохождения этапа начисляется 5 секунд штрафного 

времени за каждое нарушение. 

5.1.2. «Картография».  

Участие принимает вся команда. Команде необходимо соотнести 

фрагменты маленькой карты и найти их на карте большего масштаба. 

Победитель определяется по наименьшему времени прохождении этапа. При 

несоблюдении правил прохождения этапа начисляется 5 секунд штрафного 

времени за каждое нарушение. 

5.1.3. «Головоломка». 

Участие принимает вся команда. Участники за отведенное время 

отвечают на вопросы патриотической тематики. Победитель определяется по 

наибольшему количеству правильных ответов. 

5.1.4. «Песни-перевертыши». 

Соревнования командные. Участие принимает вся команда. Команде 

предоставляются зашифрованные строчки из известных песен. Участникам 

необходимо за 3 минуты угадать как можно больше «песен-перевертышей». 

5.1.5. «Смешанные эстафеты». 

Соревнования командные. Участие принимает вся команда. Эстафета 

состоит из 4 этапов. Победитель определяется по наименьшему времени 

прохождения командой всех этапов. При несоблюдении правил прохождения 

этапа начисляется 10 секунд штрафного времени за каждое нарушение. 

5.1.6. «Перетягивание каната». 

Соревнования командные. Участие принимает две команды. Участники 

встают напротив друг друга, взяв в руки канат, до красной отметки с каждой 

стороны, не пересекая ее. По сигналу судьи каждая команда пытается 

перетянуть противника на свою сторону, выигрывает та команда, которая 

дважды одержит победу в состязании, перетянув соперника до красной 

отметки на свою сторону. Запрещается: перебирать руками по канату, делать 

рывки, касаться земли какой-либо частью тела, бросать канат, в случае 

нарушения правил команде засчитывается проигрыш. 
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6. Организационные условия 

6.1. Для участия в Соревнованиях командам необходимо подать заявки 

по установленной форме (Приложение № 1) в срок до 11.09.2023 в 

Молодежно-спортивный центр МБУ «Промышленновский центр культурного 

развития» по адресу: пгт. Промышленная, ул. Комсомольская, 38, на 

бумажном носителе или по электронной почте на                                                e-

mail: mol38442@yandex.ru. Заявки, заверенные врачом, предоставляются в 

день проведения Соревнований. Справки по телефону: 8-913-137-78-42, 

Михалкина Алена Викторовна. 

7. Награждение 

7.1. Победители и призеры Соревнований определяются по наименьшей 

сумме набранных очков в шести видах испытаний. 

7.2. Таблица оценки результатов общекомандного первенства: 

место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

очки 1 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

 

7.3. Команда-победитель и команды-призеры награждаются кубками, 

медалями и дипломами. Все команды-участники Соревнований награждаются 

дипломами за участие. 
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Приложение № 1 

к положению о проведении 

спортивных соревнований среди 

работающей молодежи 

Промышленновского 

муниципального округа 

 

Заявка команды 

________________________________________________________ 

на участие в спортивных соревнованиях среди работающей молодежи 

Промышленновского муниципального округа 

 

 

 

Всего к участию в Соревнованиях допущено ________________________ чел. 

__________________________________________________________________ 
(Ф.И.О врача, дата, подпись, печать) 

 

Печать медицинского учреждения 

 

ФИО, телефон ответственного за делегацию _____________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/

п 

Ф.И.О Территория/учреждение Дата 

рождения 

Мед. допуск 

(дата, подпись и 

печать врача) 

1.     

 

2.     

 

3.     

 

4.     

 


